Factores resilientes en los estudiantes en Practicas del
Master de Profesorado de Secundaria

resumen

Con la llegada de la pandemia ocasionada por la covid 19, los profesores de ensefianza reglada no
universitaria han tenido que adaptar radicalmente su forma de trabajo en poco mas de veinticuatro
horas. Por su parte, los futuros profesores en la etapa de secundaria y en periodo de practicas, han
tenido que desarrollar una serie de factores resilientes para el afrontamiento y superacion no solo de la
titulacion, sino también de una situacion muy critica y desde una perspectiva global. El objetivo de esta
investigacion es analizar los factores resilientes que los alumnos del Master Universitario en Formacion
para Profesor de ESO, Bachillerato, FP y ensefianzas de idiomas de toda Espaiia han desarrollado en el
periodo de confinamiento durante el periodo de Practicas. La metodologia utilizada sigue un enfoque
cuantitativo con disefio experimental y nivel correlacional. Para esta investigacion se ha realizado una
validacion psicométrica y se ha aplicado la Escala de Resiliencia de Wagnild & Young (1993) (ERWY)a
una muestra de 263 alumnos de 63 Universidades espafolas. Los resultados muestran que los
estudiantes de esta titulacion han adquirido los factores resilientes como aprendizaje integrado en las
competencias comprometidas y disefiadas. Se confirma la confiabilidad de la escala y la validez del
constructo. Como novedad, se identifican, a partir del andlisis factorial confirmatorio, 9 variables
latentes que recogen el 65.5% de la informacion observada.
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